Tre ar efter #metoo

En Sifo-undersokning om mans attityder till #metoo-uppropen
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En historisk rorelse

Tre ar har nu gatt sedan #metoo svepte 6ver
Sverige och varlden och vaxte till en kraftfull
rérelse. Fér oss pa MAN innebar #metoo att vi
blev kontaktade av hundratals man som hade
reagerat starkt pa kvinnor och icke-binaras
berattelser och ville vara med och skapa en
forandring.

Den stora skillnaden mellan fére och efter #metoo

ir att ingen nu kan siga att hen inte kiinner till hur
utbrett mins sexuella vald och trakasserier ir. Den
uppmirksammade dokumentiren om Josefin Nilsson
som visades i SVT védren 2019 vickte vrede, sorg och
kamp hos minga, och det skapades en andra vég i
#metoo-rorelsen. MAN anordnade ett storméte pa
Sédra Teatern i Stockholm under rubriken “Brinn for
Josefin”, dit bdde kinda skadespelare och allminhet
bjéds in. Alla som var dir kinde samma sak:

det dr nog nu.

Hur ser mén pa #metoo tre ar senare?

For tredje dret i rad har vi litit Sifo Kantar friga drygt
tusen mén hur vil de instimmer i fyra pastienden som
ror deras attityder till #metoo. Resultatet i drets un-
dersokning visar inte pd nagra storre skillnader jimfort
med tidigare &r. Av de tillfrigade minnen svarar en
majoritet fortfarande att #metoo-rérelsen varit positiv

for jamstilldheten mellan min och kvinnor. I un-
dersokningen kan vi ocksa utlisa att andelen min som
anser att #metoo-rorelsen inte fitt dem att rannsaka
sitt beteende lingsamt sjunker. Detta ir en positiv
utveckling som 4ven speglas i vir medlemsrorelse som
sakta men sikert fortsitter att vixa.

Samtidigt ser vi fortfarande en stor skillnad mellan
mins attityder dll jimstilldhet, och hur de ser pd sin
egen roll. En majoritet av minnen tycker fortfarande
att min har ett gemensamt ansvar for att motverka
det som tusentals kvinnor vittnade om under #metoo.
Diremot sjunker andelen min som instimmer helt i
pastdendet att #metoo-uppropen lett till att de blivit
mer engagerade i frigor som rér jimstilldhet mellan
min och kvinnor.

Det hir delade synsittet kiinner vi igen frin den
samtalsrorelse som vi startade efter att #metoo dragit
iging. De flesta av deltagarna som kommit till vira
samtalstriffar #eftermetoo har frimst forvintat sig att
f4 diskutera fragor utifran ett samhillsperspektiv.
Manga har dirfor blivit bide forvinade och évervildi-
gade nir de fate testa MAN:s metod Lilla rummet,
dir de istillet fir reflektera 6ver sina egna erfarenheter
och lyssna pé andra utan att avbryta eller komma
med l8sningar.

Tack vare finansiering frin Postkodsstiftelsen har vi
under de senaste dren, som en del av efterarbetet av
#metoo, kunnat sitta tusentals min i samtal. Det
engagemang vi sett efter #metoo-rorelsens framvixt
visar ocksd att nir kvinnors erfarenheter ges utrymme
finns det min som vill vara en del i en positiv forin-
dring. Det arbetet behover understddjas for att vi ska
kunna engagera dnnu fler mén for en jimstilld virld
utan vald.

Alan Ali
Ordforande MAN

Fin JAMSTALLDHET. MOT VALD.
TEOEFINING MASCULINITY.



Under de tre ar som vi pa MAN har undersoékt
mans instéllning till #metoo-rorelsen har vi
aven kunnat folja skillnader i svaren utifran
deltagarnas partitillhérighet. Vi kan se att det
finns vissa partier som sticker ut och att det
finns stora skillnader mellan olika partitillhorig-
heter géallande hur en ser pa #metoo-rérelsen
och mans roll i jamstalldhetsarbetet.

Vi ser till exempel att regeringspartiernas viljare
tillsammans med Vinsterpartietsviljare i storre
utstrickning svarar att #metoo-uppropen fitt dem
att rannsaka sitt eget beteende, samt att de blivic mer
engagerade i frigor som ror jamstilldhet.

Vi kan dven identifiera att svaren frin min som rostar
pa Sverigedemokraterna utmirker sig i undersdknin-
gens samtliga fyra fragor. Hela 71 procent av denna
viljargrupp svarar att #metoo inte alls fict dem att
reflekeera dver sitt eget beteende. Samtidigt som 50
procent svarar att de inte instimmer alls, eller instim-
mer till viss del, i pistiendet att min gemensamt ska
ta ett storre ansvar for att motverka mins sexualiserade
véld och trakasserier.

Nirmare 70 procent svarar att #metoo-uppropen

inte heller lett till ett storre eget engagemang i frigor
om jimstilldhet mellan min och kvinnor. Endast 5
procent svarar att det instimmer helt i pastdendet att
#metoo-rorelsen har varit positiv for jimstilldheten.
Detta ir en siffra som skiljer sig avsevirt frin samtliga
andra partitillhérigheter, férutom Moderaterna och
Kristdemokraternas viljare dir 10 procent respektive
12 procent svarat ja pd samma friga.
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Idag kan ingen saga att de inte hort det har.
Det ar den stora skillnaden mellan fore
och efter #metoo.

— Hanna Navier, Kommunikationschef pa MAN



78% anser att #metoo-
rorelsen varit positiv for
jamstalldheten mellan man
och kvinnor i Sverige.

15% tycker att den
har varit negativ.
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Jag anser att #metoo-rorelsen har varit positivfor
jamstalldheten mellan man och kvinnor i Sverige.
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”Jag anser att #metoo-rorelsen har varit positiv for
jamstalldheten mellan man och kvinnor i Sverige.”

Partitillhorighet om det var val idag ®* Andel som instammer*

Moderaterna 82%
Liberalerna 81%

Centerpartiet 93%

Kristdemokraterna 79%
Socialdemokraterna 86%
Viansterpartiet 87%
Miljopartiet 90%
Sverigedemokraterna 54%

Annat parti 64%

0% 100%

* Instammer ar det sammanlagda resultatet av de som svarat Instammer helt, Instammer till stor del samt Instammer till viss del.



Sa manga min instammer helt
att #metoo-uppropens
berattelser har fatt dem

att rannsaka sitt

eget beteende.
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#Metoo-uppropens berattelser har fatt
mig att rannsaka mitt eget beteende.
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Moderaterna
Liberalerna
Centerpartiet
Kristdemokraterna
Socialdemokraterna
Vansterpartiet
Miljopartiet
Sverigedemokraterna

Annat parti

“#Metoo-uppropens beréttelser har fatt mig att

rannsaka mitt eget heteende.”

Partitillhorighet om det var val idag ®* Andel som instammer*
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* Instammer ar det sammanlagda resultatet av de som svarat Instammer helt, Instammer till stor del samt Instammer till viss del.
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Den 16 oktober 2020 holl MAN en samtals-
kvall tre ar efter #metoo. Bitradande kultur-
chef Jens Liljestrand var pa plats och pro-
vade var samtalsmetod Lilla rummet. Han
berattar om hans upplevelse i en kronika
som du kan lasa nedan.

J 99

~ KULTUR For den svenska mannen ar jamstalldheten

Kvinnor dr ridda for att vi ska viktigt, krafttag behovs, men det ar alltid,
ey alltid ndgon annans jobb.

— Jens Liljestrand, bitradande kulturchef pa Expressen

Wad har metoo fatt for konsekvenser tre 4r senare?
Folo: STELLA PICTURES

For tre ar sedan fordndrade metoo vart sétt att prata om jamstélldhet. Men
vad hinde sen?

Jens Liljestrand gar pa méte med den ideella féreningen Mén och ser
vad metoo borde ha handlat om — egentligen.

*= Jens Liljestrand [ Dela 2 Koplera link
o



https://www.expressen.se/kultur/kvinnor-ar-radda-for-att-vi-ska-doda-dem/

Sa manga min instammer helt
att #metoo-uppropen har

lett till att de blivit mer
engagerade i fragor om
jamstalldhet mellan

man och kvinnor.

3%
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#Metoo-uppropen har lett till att jag blivit
mer engagerad i fragor om jimstalldhet  --------oooooeeenn :
mellan man och kvinnor. :
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Moderaterna
Liberalerna
Centerpartiet
Kristdemokraterna
Socialdemokraterna
Vansterpartiet
Miljopartiet
Sverigedemokraterna

Annat parti

“#Metoo-uppropen har lett till att jag blivit mer engagerad i fragor

om jamstalldhet mellan man och kvinnor.”

Partitillhorighet om det var val idag ®* Andel som instammer*

0%

* Instammer ar det sammanlagda resultatet av de som svarat Instammer helt, Instammer till stor del samt Instammer till viss del.

26%

34%

M%

55%

68%

53%

63%

67%

73%

100%



Sa manga min anser att mén
gemensamt ska ta ett storre ansvar

for att motverka det sexualiserade

valdet och trakasserier som
man utsatter andra for.
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Jag anser att man gemensamt ska ta ett storre
ansvar for att motverka det sexualiserade valdet ------------ :
och trakasserier som man utsatter andra for. :
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Moderaterna
Liberalerna
Centerpartiet
Kristdemokraterna
Socialdemokraterna
Vansterpartiet
Miljopartiet
Sverigedemokraterna

Annat parti

”Jag anser att man gemensamt ska ta ett storre ansvar for att motverka det
sexualiserade valdet och trakasserier som mén utsitter andra for.”

Partitillhorighet om det var val idag ®* Andel som instammer*
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86 procent av mannen svarar att de instammer
helt, instammer till stor del, eller instammer

till viss del att man gemensamt ska ta ett

storre ansvar for att motverka det sexualiserade
valdet och trakasserier som mén utsitter andra
for. Mitt drdmscenario skulle vara att fa de 86
procenten att borja reflektera dver sin egen roll,
kanske i en av MAN:s samtalsgrupper eller pa
andra satt, och tillsammans ta steget for att
skapa jamstalldhet.

- Alan Ali, ordférande MAN

Sammanfattningsvis visar arets undersokning
ingen stor skillnad jamfért med tidigare ar.

Det finns daremot likt féregaende ars un-
dersokningar stora skillnader i svaren utifran
partitillhérighet. Var undersokning av méns
installning till #metoo kan identifiera skillnader-
na i de politiska block som vuxit fram och som
fortfarande vaxer inom politiken.

Var undersokning visar att nirmare 80 procent anser
att #metoo-uppropen varit positiva for jimstilldheten
mellan kvinnor och min i Sverige. Samtidigt svarar
fortfarande 47 procent att #metoo inte fitt dem att
rannsaka sitt beteende och 45 procent att de inte valt
att engagera sig i frigan. Diremot svarar 86 procent
att de instimmer helt, instimmer till stor del, eller
instimmer till viss del att midn gemensamt ska ta ett
storre ansvar for att motverka det sexualiserade valdet
och trakasserier som min utsitter andra for. Det ir
vildigt positivt att s& minga tycker det, men vi vill inte
att det ska stanna vid tomma ord.

P2 MAN arbetar vi med att engagera min att ta del av
det pigiende jimstilldhetsarbetet, och att reflektera
over sin egen roll. Aven om det finns mycket kvar att
gora for att 6ka mins engagemang mot vald och for
jamstilldhet sa tror vi att det gar att forindra, och
MAN som organisation vill vara och ir en vildigt
viktig roll i det fordndringsarbetet.



Om undersokningen

Undersokningen ar utférd av Sifo pa uppdrag
av MAN. Syftet ar att underséka svenska mans
attityder tre ar efter #metoo i Sverige. Under-
sokningen ar genomfoérd via en webbpanel och
1249 stycken man med en riksrepresentativt
urval av personer mellan 18-79 ar har intervjuats
under perioden 5 till 10 oktober 2020.

MAN ar en ideell, feministisk organisation som
startade 1993 for att engagera man mot méns
vald mot kvinnor. Vi arbetar med att férandra
destruktiva normer kring maskulinitet for att
mans vald ska minska. Var vision ar en jam-
stélld varld utan vald.

Kontakt

Webb: www.mén.se
Mejl: info@mfj.se
Telefon: 08-17 82 00
Press: 070-517 82 77
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